
 

Ο κος Α. Μ. Πολίηης είναι Καθηγηηής Ψστιαηρικής ζηην Ά Ψστιαηρική Κλινική ηοσ ΕΚΠΑ και 

Διεσθσνηής ηης Μονάδας Γηριαηρικής Ψστιαηρικής ζηο Αιγινήηειο Νοζοκομείο. Επιπλέον, ο 

κος Α.Μ. Πολίηης είναι μέλος ΔΕΠ μερικής απαζτόληζης ζηον Τομέα Γηριαηρικής Ψστιαηρικής 

ηοσ Τμήμαηος Ψστιαηρικής ηης Ιαηρικής Στολής ηοσ Πανεπιζηημίοσ John’s  Hopkins. Είναι 

μέλος διεθνών επιζηημονικών εηαιρειών ζσμπεριλαμβανομένφν ηφν IPA, ICGP, HAPA, 

ISTART, ΗΙΑΑD και πρόεδρος ηης Ελληνικής Ψστογηριαηρικής Εηαιρείας και ηοσ κλάδοσ 

Ψστογηριαηρικής ηης Ελληνικής Ψστιαηρικής Εηαιρείας,  ηφν οποίφν είναι και ιδρσηικό μέλος. 

Οι ηομείς κλινικού και ερεσνηηικού ενδιαθέρονηος ηοσ κοσ Α.Μ. Πολίηη είναι η γηριαηρική 

υστιαηρική,  η γνφζιακή υστοθεραπεία, οι εθαρμογές ηης ηηλεμαηικής, οι διαηαρατές 

ζσμπεριθοράς ζηη ν. Alzheimer και ηα αιζθηηηριακά ελλείμαηα ζε ανθρώποσς με άνοια. Ο κος 

Α.Μ. Πολίηης έτει ενεργό ζσμμεηοτή ζηην προώθηζη ηης ολοκληρφμένης θρονηίδας ηφν 

ηλικιφμένφν φς εκπρόζφπος ζηην Κοινή Δράζη ηης ΕΕ για ηην Άνοια και φς μέλος ηης 

Επιηροπών για ηο Εθνικό Στέδιο για ηην Άνοια και ηην Ψστογηριαηρική θρονηίδα ζηην Ελλάδα. 

Ο κος Α.Μ. Πολίηης έτει σπηρεηήζει φς κύριος ερεσνηηής ζε μελέηες ποσ περιλαμβάνοσν ηην 

έρεσνα ζηην άνοια και ηην γηριαηρική καηάθλιυη και ηην ολοκληρφμένη θρονηίδα ηφν 

ηλικιφμένφν με προβλήμαηα υστικής σγείας ζε απομακρσζμένες περιοτές. Είναι κριηής ζε 

πολλά περιοδικά ποσ επικενηρώνονηαι ζηην υστική σγεία ηφν ηλικιφμένφν και ζσγγραθέας ζε 

πρφηόησπες δημοζιεύζεις ζε επιζηημονικά περιοδικά καθώς και κεθάλαια ζε βιβλία για θέμαηα 

ποσ αθορούν ηα νεσρουστιαηρικά ζσμπηώμαηα ζηην άνοια, ηη γενεηική ζηη ν. Alzheimer και ηη 

γηριαηρική καηάθλιυη. 
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