
  

ΤΝΣΟΜΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΗΜΔΙΩΜΑ 

 
 
 
ΔΠΩΝΤΜΟ   ΚΑΝΑΚΑ – GANTENBEIN 
ONOMA   ΥΡΙΣΙΝΑ 

ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ-ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ 
ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 
ΓΙΔΤΘΤΝΣΡΙΑ Α΄ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ 
ΔΘΝΙΚΟΤ ΚΑΙ ΚΑΠΟΓΙΣΡΙΑΚΟΤ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 
ΝΟΟΚΟΜΔΙΟ ΠΑΙΓΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΟΦΙΑ» 

 
ΘΔΔΙ ΔΤΘΤΝΗ 
 

 ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ-ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 

 ΓΙΔΤΘΤΝΣΡΙΑ Α΄ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗΔΘΝΙΚΟΤ ΚΑΙ ΚΑΠΟΓΙΣΡΙΑΚΟΤ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ, ΝΟΟΚΟΜΔΙΟ ΠΑΙΓΩΝ «Η ΑΓΙΑ ΟΦΙΑ» 
 

 ΠΡΟΔΓΡΟ ΙΝΣΙΣΟΤΣΟΤ ΤΓΔΙΑ ΣΟΤ ΠΑΙΓΙΟΤ 

 ΠΡΟΔΓΡΟ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΟΤ ΤΜΒΟΤΛΙΟΤ ΝΟΟΚΟΜΔΙΟΤ ΠΑΙΓΩΝ 
«Η ΑΓΙΑ ΟΦΙΑ» 

 ΜΔΛΟ ΣΟΤ ΑΝΩΣΑΣΟΤ ΤΓΔΙΟΝΟΜΙΚΟΤ ΤΜΒΟΤΛΙΟΤ 

 ΜΔΛΟ ΣΗ ΔΘΝΙΚΗ ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΓΙΑ ΣΑ ΠΑΝΙΑ ΝΟΗΜΑΣΑ 

 ΠΡΟΔΓΡΟ ΚΟΙΝΗ ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΔΠΑΝΔΓΚΡΙΗ ΥΟΡΗΓΗΗ 
ΑΤΞΗΣΙΚΗ ΟΡΜΟΝΗ ΑΘΗΝΩΝ 

 ΓΙΔΤΘΤΝΣΡΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΩΝ ΠΟΤΓΩΝ «Η 
ΔΠΙΣΗΜΗ ΣΟΤ ΣΡΔ ΚΑΙ Η ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΓΔΙΑ» 

 ΜΔΛΟ ΣΗ ΔΠΙΣΡΟΠΗ ΗΘΙΚΗ ΚΑΙ ΓΔΟΝΣΟΛΟΓΙΑ ΣΗ ΙΑΣΡΙΚΗ 
ΥΟΛΗ ΔΚΠΑ 

 
ΠΡΟΠΣΤΥΙΑΚΗ ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ 
 
ΙΟΤΝΙΟ 1980 1ε παλειιελίωο ζηιρ Διζαγυγικέρ Δξεηάζειρ γιά ηα 

Ανώηαηα Δκπαιδεςηικά Ιδπύμαηα και ζηην Ιαηπική σολή 
Αθηνών 

 
ΙΟΤΝΙΟ 1986 ΠΣΤΥΙΟ ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ – 

ΒΑΘΜΟ ΑΡΙΣΑ  9  7/30 
(Ττηλόηεπορ ηος έηοςρ –Ανάγνυζη Ιπποκπαηείος όπκος 
ζηην ηελεηή οπκομυζίαρ) 



 
ΑΠΡΙΛΙΟ 1990 ΓΙΓΑΚΣΩΡ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ ΒΔΡΝΗ ΔΛΒΔΣΙΑ 
 
ΝΟΔΜΒΡΙΟ 1991 ΣΙΣΛΟ ΔΙΓΙΚΟΣΗΣΑ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ηεο ΔΛΛΑΓΑ 
    ΔΙΓΙΚΔΤΗ  

 10 μήνερ ΔΛΛΑΓΑ 

 1 έηνο ζηελ Παλεπηζηεκηαθή Παηδηαηξηθή Κιηληθή 
Freiburg ΓΔΡΜΑΝΙΑ ωο ππόηξνθνο  DAAD 
(Γεξκαληθήο Δηαηξείαο Αληαιιαγώλ αθαδεκαηθώλ) 
θαη 

 3 έηε ζηελ Παλεπηζηεκηαθή Παηδηαηξηθή Κιηληθή 
Inselspital Βέξλεο Διβεηίαο ωο ππόηξνθνο 
Κιεξνδνηήκαηνο Παπαβξακίδε Παλεπηζηεκίνπ 
Αζελώλ, γηα άηνκα πνπ πξννξίδνληαη γηα 
αθαδεκαϊθή θαξξηέξα 

 
1991 – 1996 5 ΥΡΟΝΙΑ ΜΔΣΔΚΠΑΙΓΔΤΗ ΜΔΣΑ ΣΗΝ ΔΙΓΙΚΔΤΗ ζε  

ΓΑΛΛΙΑ / ΔΛΒΔΣΙΑ 
 
ΓΔΚΔΜΒΡΙΟ 1996 ΣΙΣΛΟ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΜΔ ΤΠΟΔΙΓΙΚΟΣΗΣΑ 

ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΣΗ ΔΛΒΔΣΙΑ 
 
1992-1993 DEA (DIPLOME D΄ ETUDES APPROFONDIES) 

«PHYSIOLOGIE DU DEVELOPPEMENT»  
UNIVERSITEPARISV 
(ΦΤΙΟΛΟΓΙΑ ΣΗ ΑΝΑΠΣΤΞΗ) – 1ε ζε ζεηξά επηηπρίαο 

 
1987 – 1996 ΤΝΟΛΙΚΑ 9 ΥΡΟΝΙΑ ΔΚΠΑΙΓΔΤΗ ΣΟ ΔΞΩΣΔΡΙΚΟ 

(ΓΔΡΜΑΝΙΑ / ΔΛΒΔΣΙΑ / ΓΑΛΛΙΑ) 
 
1996 – 1998 ΔΜΜΙΘΗ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΗ ΤΝΔΡΓΑΣΗ 
2001-   2005 Δνδοκπινολογικού Σμήμαηορ Α΄ ΠΑΙΓ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΑΝΔΠ/ΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ 
 
 

ΝΟΔΜΒΡΙΟ 1998 ΛΔΚΣΩΡ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ/ 
ΜΔΣΑΒΟΛΙΜΟ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ ΚΡΗΣΗ 

 
29.8.2005- ΔΠΙΚΟΤΡΗ ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΠΑΙΓΟΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 

ΝΔΑΝΙΚΟΤ ΓΙΑΒΗΣΗ- ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝ/ΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 
 

27/5/2009   ΜΟΝΙΜΟΠΟΙΗΗ Δ ΘΔΗ  
ΔΠΙΚΟΤΡΗ ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΠΑΙΓΟΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 
ΝΔΑΝΙΚΟΤ ΓΙΑΒΗΣΗ- ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝ/ΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 



 
8/2/2011 ΔΚΛΟΓΗ Δ ΘΔΗΑΝΑΠΛΗΡΩΣΡΙΑ  ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ 

ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 
ΝΔΑΝΙΚΟΤ ΓΙΑΒΗΣΗ- ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝ/ΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 

 
1/6/2011   ΓΗΜΟΙΔΤΗ ΦΔΚ ΔΚΛΟΓΗ Δ ΘΔΗ  
 ΑΝΑΠΛΗΡΩΣΡΙΑ  ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ 

ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 
ΝΔΑΝΙΚΟΤ ΓΙΑΒΗΣΗ- ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝ/ΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 

 
10/6/2011 ΟΡΚΟΜΩΙΑ Δ ΘΔΗΑΝΑΠΛΗΡΩΣΡΙΑ  

ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 
ΝΔΑΝΙΚΟΤ ΓΙΑΒΗΣΗ- ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝ/ΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 

 
Αππίλιορ 2016 ΔΚΛΟΓΗ Δ ΘΔΗΣΑΚΣΙΚΗ  ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ 

ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 
ΝΔΑΝΙΚΟΤ ΓΙΑΒΗΣΗ- ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΠΑΝ/ΜΙΟΤ 
ΑΘΗΝΩΝ 
 

ΙΟΤΝΙΟ 2018 ΔΚΛΟΓΗ Δ ΘΔΗ ΓΙΔΤΘΤΝΣΡΙΑ ΣΗ Α’ 
ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΔΚΠΑ 

 
 
ΙΟΤΝΙΟ 2021 ΔΠΑΝΔΚΛΟΓΗ Δ ΘΔΗ ΓΙΔΤΘΤΝΣΡΙΑ ΣΗ Α’ 

ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΔΚΠΑ 
 
 
 
 

 
ΤΝΟΛΙΚΗ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ ΣΗΝ ΠΑΙΓΙΑΣΡΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ- 

ΓΙΑΒΗΣΟΛΟΓΙΑ 
 

1. ΚΛΙΝΙΚΗ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ (αςηόνομη δπαζηηπιόηηηα με λήτη 
αποθάζευν,ανηιμεηώπιζη οξέυν πεπιζηαηικών, εθημεπιών, εκπαίδεςζη 
ππυηοδιάγνυζηος Γιαβηηικού παιδιού κλπ) κονηά ζε διεθνούρ κύποςρ 
διακεκπιμένοςρ Καθηγηηέρ Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ-Γιαβηηολογίαρ 
και ζηη ζςνέσεια αςηόνομη εξάζκηζη ηηρ Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ 
υρ μέλορ ΓΔΠ ζηην Δλλάδα 

 

 1.1.1990-1.7.1991= Πανεπιζηημιακή Παιδιαηπική Κλινική ΒέπνηρΔλβεηίαρ 
( Καθηγηηέρ KlausZuppinger και PrimusMullis) 
 



 1.9.1992-1.9.1994= Πανεπιζηημιακή Παιδιαηπική Δνδοκπινολογική Κλινική 
Νοζοκομείος RobertDebreΠαπιζίος Γαλλίαρ (Καθηγηηήρ 
PaulCzernichow) 

 

 1.9.1994-1.9.1995= Δνδοκπινολογική Μονάδα Πανεπιζηημιακήρ 
Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Γενεύηρ Δλβεηίαρ (Καθηγηηήρ PierreSizonenko) 

 

 1.10.1996-31.10.1998= Δνδοκπινολογικό Σμήμα Α Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ 
Πανεπιζηημίος Αθηνών ( Καθηγήηπια Κα Αικ. Γάκος –Βοςηεηάκη) 

 

 1.11.1998 – 31.7.1999= Λέκηοπαρ Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ 
Πανεπιζηημίος Κπήηηρ 

 

 1.1.2001 – 29.8.2005      = Μονάδα Δνδοκπινολογίαρ, Μεηαβολιζμού και 
Γιαβήηη, Α’ Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Πανεπιζηημίος Αθηνών ( Καθηγηηέρ 
Κορ Γεώπγιορ Υπούζορ και Κα Αικ. Γάκος –Βοςηεηάκη) 

 
11.7.1994- Βεβαίυζη ηος Τποςπγείος Τγείαρ, Ππόνοιαρ και Κοινυνικών 

αζθαλίζευν ηηρ Δλληνικήρ Γημοκπαηίαρ όηι η Κα Υπ. Κανακά-
Gantenbein έσει εκπαιδεςηεί και μποπεί να είναι ςπεύθςνορ 
Δξυηεπικού Γιαβηηολογικού Ιαηπείος. 

 

 29.8.2005-9/6/2011 Δπίκοςπη Καθηγήηπια Παιδιαηπικήρ 
Δνδοκπινολογίαρ-Νεανικού Γιαβήηη- Ιαηπικήρ σολήρ-Α’ 
Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Πανεπιζηημίος Αθηνών (Καθηγηηήρ Κορ 
Γεώπγιορ Υπούζορ) 
 

 10/6/2011-2016Αναπληπώηπια Καθηγήηπια Παιδιαηπικήρ 
Δνδοκπινολογίαρ-Νεανικού Γιαβήηη- Ιαηπικήρ σολήρ-Α’ 
Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Πανεπιζηημίος Αθηνών (Καθηγηηήρ Κορ 
Γεώπγιορ Υπούζορ) 

 

 2016-ζήμεπα Καθηγήηπια Παιδιαηπικήρ- Παιδιαηπικήρ 
Δνδοκπινολογίαρ- - Ιαηπικήρ σολήρ-Α’ Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ 
Πανεπιζηημίος Αθηνών 

 

 2018-ζήμεπα Γιεςθύνηπια Α’ Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Ιαηπικήρ σολήρ 
ΔΚΠΑ 

 
 
 
 

2. ΔΡΔΤΝΗΣΙΚΗ/ΠANEΠITHMIAKH  ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 
 

 1.1.1991 – 1.7.1991= Μοπιακή Βιολογία και εθαπμογή ηηρ ζηην μελέηη 

απαλείτευν ηος Γονιδίος ηηρ Αςξηηικήρ Οπμόνηρ- Δνδοκπινολογικό 



Σμήμα ηηρ Πανεπιζηημιακήρ Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Βέπνηρ Δλβεηίαρ ( 
Καθηγηηήρ PrimusMullis) 

 

 1.9.1992-1.9.1994= Τπόηποθορ ηηρ Δςπυπαφκήρ Δηαιπείαρ 
Παιδοενδοκπινολογίαρ (ResearchFellow)( δίνονηαι δύο ςποηποθίερ 
εηηζίυρ για όλη ηην Δςπώπη) ζηην Παιδιαηπική Δνδοκπινολογική Κλινική 
Νοζοκομείος RobertDebre Παπιζίος Γαλλίαρ (Καθηγηηήρ 
PaulCzernichow)=Θέμα "Μελέηη ηηρ επίδπαζηρ ηυν νεςποηποθικών 
αςξηηικών παπαγόνηυν ζηην ανάπηςξη και διαθοποποίηζη ηος 
ενδοκπινούρ παγκπέαηορ" 

 

 1.9.1992-1.9.1993 = DEA(DIPLOME D΄ ETUDES APPROFONDIES) 
"ΦΤΙΟΛΟΓΙΑΣΗΑΝΑΠΣΤΞΗ"UNIVERSITE PARIS V 

 

 1.9.1994-1.9.1995= Κλινική έπεςνα ζηην διαθοπεηική απάνηηζη ηυν 
ανηιπποπιζηικών οπμονών ζηην ςπογλςκαιμία από δπάζη ηηρ 
ανθπώπινηρ ή σοιπείος ινζοςλίνηρ 

 

 29.8.2005- ζήμεπα= Δπιβλέπυν καθηγηηήρ για ηην εκπόνηζη 
δεκαέξι(16) Γιδακηοπικών Γιαηπιβών ζηην Ιαηπική σολή ηος 
Πανεπ/μίος Αθηνών, εκ ηυν οποίυν οι 10 έσοςν ήδη ολοκληπυθεί 
και δημοζιεςθεί ζε διεθνή πεπιοδικά 

 

 29.8.2005- ζήμεπα= Μέλορ ηηρ Σπιμελούρ Δπιηποπήρ για ηην  εκπόνηζη 
επιπλέον δέκα (10) Γιδακηοπικών Γιαηπιβών ηηρ Ιαηπικήρ σολήρ ηος 
Πανεπιζηημίος Αθηνών και ηπιών (3) ηος Υαποκοπείος Πανεπιζηημίος 
Γιαιηολογίαρ εκ ηυν οποίυν οι 7 έσοςν ήδη ολοκληπυθεί και δημοζιεςθεί 
ζε διεθνή πεπιοδικά 

 

  29.8.2005- ζήμεπα= Μέλορ ηηρ Δπηαμελούρ Δπιηποπήρ Παποςζίαζηρ 
και βαθμολόγηζηρ (πέπαν ηυν διδακηοπικών Γιαηπιβυν ζηιρ οποίερ είμαι 
επιβλέπυν καθηγηηήρ ή μέλορ ηηρ Σπιμελούρ ςμβοςλεςηικήρ Δπιηποπήρ) 
επιπλέον δέκα-οκηώ (18) διδακηοπικών διαηπιβών 

 
 

3. ΓΙΓΑΚΣΙΚΗ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 
 

Από ηο 1990, δηλαδή ηα ηελεςηαία 32 σπόνια ζςνεσήρ διδακηική 
δπαζηηπιόηηηα ζε 

 Μεηαπηςσιακό επίπεδο (Διδικεςόμενοι και ειδικεςμένοι ιαηποί) 

 Πποπηςσιακό επίπεδο (Φοιηηηέρ Ιαηπικήρ) 

 Παπαφαηπικό πποζυπικό ( νοζηλεύηπιερ, μαίερ) και 

 ηο κοινό, ηοςρ γονείρ ηυν αζθενών και ζηοςρ μικπούρ αζθενείρ με 
ενδοκπινοπάθεια 

ζε θέμαηα Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ  
 



Α. ΓΙΔΤΘΤΝΣΡΙΑ ΣΟΤ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΩΝ ΠΟΤΓΩΝ «Η 
ΔΠΙΣΗΜΗ ΣΟΤ ΣΡΔ ΚΑΙ Η ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΤΓΔΙΑ» από ηο 2018 μέσπι 
ζήμεπα 
 
Β. ΤΜΜΔΣΟΥΗ Ω ΓΙΓΑΚΟΤΑ Δ ΜΔΣΑΠΣΤΥΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ 
ΠΟΤΓΩΝ 

 ΣΗ ΙΑΣΡΙΚΗ ΥΟΛΗ ΔΚΠΑ 
o ΔΡΔΤΝΑ ΣΗ ΓΤΝΑΙΚΔΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΧΓΗ (Γιεςθςνηήρ Γ. 

Μαζηοπάκορ)- επί ζειπά εηών, άνυ ηηρ 10εηίαρ 
o ΑΝΑΠΑΡΑΓΧΓΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΑΓΔΝΝΗΣΙΚΗ ΙΑΣΡΙΚΗ (Γιεςθςνηήρ Π. 

Γπακάκηρ)- επί ζειπά εηών 
o ΙΑΣΡΙΚΗ ΓΔΝΔΣΙΚΗ (Γιεςθύνηπια κα J. Traeger-ςνοδινού)- επί 

ζειπά εηών 
o ΦΤΥΙΚΗ ΤΓΔΙΑ ΠΑΙΓΙΧΝ ΚΑΙ ΔΦΗΒΧΝ (Γιεςθςνηήρ Γ. 

ΚΟΛΑΙΣΗ) -επί ζειπά εηών 
o ΠΑΥΤΑΡΚΙΑ-ΜΔΣΑΒΟΛΙΜΟΤ ΚΑΙ ΑΚΥΑΡΧΓΗ ΓΙΑΒΗΣΗ 

(Γιεςθςνηήρ Ν. Σενηολούπηρ)- επί ζειπά εηών 
o ΠΔΡΙΓΔΝΝΗΣΙΚΗ ΙΑΣΡΙΚΗ (διεςθςνηήρ Κ. Πανοςλήρ)- επί ζειπά 

εηών 

o Πρόγραμμα Μεηαπηστιακών Σποσδών (ΠΜΣ) «Μηηρικός Θηλαζμός 
και Γονεϊκόηηηα» από ηο 2023 
 

 ΣΟΤ ΥΑΡΟΚΟΠΔΙΟΤ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΟΤ ΑΘΗΝΩΝ 
 
 

4. ΤΓΓΡΑΦΙΚΗ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 
 

ΤΝΟΛΟ ΞΔΝΩΝ  200 
ΓΗΜΟΙΔΤΔΩΝ 
 
 
ΔΛΛΗΝΙΚΔ  
ΓΗΜΟΙΔΤΔΙ 12 
Μόνορ ζςγγπαθέαρ             8 

 
TOTAL 
IMPACTFACTOR 271.053 
 
H-INDEX 38 
 
CITATIONINDEX  

 GoogleScholar 5.418 

 Scopus  4.304 
 



 
 
 
 

5. ΚΡΙΣΗ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΔΡΙΟΓΙΚΩΝ (JOURNALS) 
 
 
Α) ΓΙΔΘΝΩΝ/ΞΔΝΟΓΛΩΩΝ 
 

 Lancet 

 Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism 

 Clinical Endocrinology 

 Pediatrics 

 Metabolism: Clinical and Experimental 

 Early Human Development 

 Genetic and Molecular testing 

 Systems Biology in Reproductive Medicine 

 Reproductive sciences 

 Journal of Pediatric Endocrinology and Metabolism 

 Hormones 

 Psychoneuroendocrinology (PNEC) 

 Hormone Research in Paediatrics 

 Pediatric Diabetes 

 European Journal of Endocrinology 

 European Journal of Clinical Investigation 

 Obesity facts 

 International Journal of pediatric Obesity 
 
 

Β) ΔΛΛΗΝΙΚΩΝ 
 

- Παιδιαηπική 
-  Γεληίο Α΄Παιδιαηπικήρ Κλινικήρ Πανεπιζηημίος Αθηνών 

 
 

6. ΚΡΙΣΗ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΩΝ ΤΝΔΓΡΙΩΝ 
 
Α) ΓΙΔΘΝΩΝ 
 

o Κπιηήρ επί ζειπά εηών ηυν επγαζιών πος καηαηίθενηαι για ηο Δηήζιο 
ζςνέδπιο ηηρ ESPE (EuropeanSocietyforPediatricEndocrinology) 

o Κπιηήρ επί ζειπά εηών ηυν επγαζιών πος καηαηίθενηαι για ηο Δηήζιο 
ζςνέδπιο ηηρ ECE (EuropeanCongressofEndocrinology)  
 

 



-  
Β) ΔΛΛΗΝΙΚΩΝ 
 

- Κπιηήρ επί ζειπά εηών ηυν επγαζιών πος καηαηίθενηαι για ηο 
Πανελλήνιο Δηήζιο ζςνέδπιο  ηηρ ελληνικήρ Δνδοκπινολογικήρ 
Δηαιπείαρ (EEE)- από ηο 2007 

- Κπιηήρ επί ζειπά εηών ηυν επγαζιών πος καηαηίθενηαι για ηο 
Δηήζιο ζςνέδπιο  ηηρ Δλληνικήρ Δηαιπείαρ Παιδικήρ και 
Δθηβικήρ Δνδοκπινολογίαρ(EEπΔE)- 

 
 
7. ΛΟΙΠΗ ΠΑΝΔΠΙΣΗΜΙΑΚΗ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 
 
Δπίβλετη Γιδακηοπικών Γιαηπιβώνκαθώρ και Γιπλυμαηικών Δπγαζιών διαθόπυν 
Ππογπαμμάηυν Μεηαπηςσιακών ζποςδών 
 
 ΜΔΛΟ 31 ΣΡΙΜΔΛΩΝ ΔΠΙΣΡΟΠΩΝ ΓΙΓΑΚΣΟΡΙΚΩΝ ΓΙΑΣΡΙΒΩΝ 

 
-ηιρ 18 υρ Δπιβλέπυν Καθηγηηήρ 
-ηιρ ςπόλοιπερ υρ μέλορ ηηρ ηπιμελούρ επιηποπήρ 
 
 
 ΜΔΛΩΝ ΔΠΣΑΜΔΛΩΝ ΔΠΙΣΡΟΠΩΝ ΓΙΑΣΡΙΒΩΝ 
 

ε 18 Γηαηξηβέο 
 
 

ΛΟΙΠΗ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΗ-ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΓΡΑΣΗΡΙΟΣΗΣΑ 
 

 ςγγπαθή και δημοζίεςζη βιβλίος ςμβιώνονηαρ με ηον Νεανικό 
Γιαβήηη, πος απεςθύνεηαι ζηο διαβηηικό παιδί και ηιρ οικογένειέρ ηοςρ και 
διανέμεηαι δυπεάν με ζηόσο ηη ζςνεσή εκπαίδεςζη και βεληίυζη ηηρ 
γλςκαιμικήρ πύθμιζηρ 

 

 Ομιλίερ ππορ ηο κοινό για ηη ζςνεσή ζυζηή ενημέπυζη και εκπαίδεςζη ζε 
θέμαηα Νεανικού Γιαβήηη 

 
 
ΜΔΛΟ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΠΙΣΡΟΠΩΝ ΣΟΤ ΤΠΟΤΡΓΔΙΟΤ ΤΓΔΙΑ 
 
 Από ηον Αύγοςζηο ηος 2004 μέσπι ηον Γεκέμβπιο ηος 2011 μέλορ ηηρ 

Δπιηποπήρ Τποθςζιογενούρ Νανιζμού ηος Κενηπικού ςμβοςλίος Τγείαρ 
(ΚΔΤ) ηος Τποςπγείος Τγείαρ και Κοινυνικήρ Αλληλεγγύηρ 

 



 Από ηον Μάιο ηος 2007 μέσπι ηον Γεκέμβπιο ηος 2011 μέλορ ηηρ Δπιηποπήρ 
Σοποθέηηζηρ Ανηλίαρ Ινζοςλίνηρ ηος Κενηπικού ςμβοςλίος Τγείαρ (ΚΔΤ) 
ηος Τποςπγείος Τγείαρ και Κοινυνικήρ Αλληλεγγύηρ 
 

 Από ηον Ιανοςάπιο ηος 2012 –Γεκέμβπιο 2013 μέλορ ηηρ Δπιηποπήρ  
Δλέγσος ηυν Δπιμέποςρ επιηποπών ¨Δγκπιζηρ σοπήγηζηρ Αςξηηικήρ 
Οπμόνηρ ηος Κενηπικού ςμβοςλίος Τγείαρ (ΚΔΤ) ηος Τποςπγείος Τγείαρ 
και Κοινυνικήρ Αλληλεγγύηρ 
 

 Από ηον Ιανοςάπιο ηος 2017 –Ιούνιο 2019 Ππόεδπορ ηηρ Δπιηποπήρ  
Δλέγσος ηυν Δπιμέποςρ επιηποπών ¨Δγκπιζηρ σοπήγηζηρ Αςξηηικήρ 
Οπμόνηρ ηος Κενηπικού ςμβοςλίος Τγείαρ (ΚΔΤ) ηος Τποςπγείος Τγείαρ 
και Κοινυνικήρ Αλληλεγγύηρ 
 

 Από ηον Μάιο ηος 2022 μέσπι ζήμεπα μέλορ ηος Ανώηαηος Τγειονομικού 
ζςμβοςλίος 
 

 Από ηον Οκηώβπιο ηος 2022 μέσπι ζήμεπα μέλορ ηηρ Δθνικήρ Δπιηποπήρ 
για ηα ζπάνια νοζήμαηα 

 
 

ΜΔΛΟ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΣΑΙΡΔΙΩΝ(ΔΛΛΗΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΓΙΔΘΝΩΝ) 
 

- EuropeanSocietyforPediatricEndocrinology (E.S.P.E.) 

 - Endocrine Society of America 

 - Swiss Society of Endocrinology and Diabetology (S.G.E.D.) 

 - Foederatio Medicorum Helveticοrum 

 - Diabetes Society of Zuerich 

- International Society of pediatric and adolescent Diabetology (I.S.P.A.D.) 

- Δλληνική Παιδιαηπική Δηαιπεία 

- Δλληνική Δνδοκπινολογική Δηαιπεία 

- Δλληνική Δηαιπεία ¨Δπεςναρ και Δθαπμογών Αςξηηικήρ Οπμόνηρ 

- Δλληνική Δηαιπεία Παιδικήρ και Δθηβικήρ Δνδοκπινολογίαρ 

- Δλληνική Γιαβηηολογική Δηαιπεία 

- Δλληνική Δηαιπεία Μελέηηρ ηηρ Πασςζαπκίαρ, ηος Μεηαβολιζμού και ηυν 

Γιαηαπασών ηηρ Γιαηποθήρ (ΔΠΑΜΔΓΙ) 

 
 
ΜΔΛΟ Γ..ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΠΙΣΡΟΠΩΝ/ΔΣΑΙΡΔΙΩΝ 
 



 
o ΜΔΛΟ ΓΙΟΙΚΗΣΙΚΟΤ ΤΜΒΟΤΛΙΟΤ ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ ΠΑΙΓΙΚΗ ΚΑΙ 

ΔΦΗΒΙΚΗ ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 

 Ωρ Σαμίαρ     2006-2009 

 Ωρ Γενικόρ Γπαμμαηέαρ  2009-2012 

 Ωρ Ανηιππόεδπορ   2012-2015 

 Ωρ Σαμίαρ     2015-2018 

 Ωρ Ανηιππόεδπορ   2018-2021 

 Ωρ Μέλορ    2021- 
 
 

o ΜΔΛΟ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΜΗΜΑΣΩΝ ΣΗΔΛΛΗΝΙΚΗ ΔΣΑΙΡΔΙΑ 
ΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 

o Δπιζηημονική Δπιηποπή Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ 
o Δπιζηημονική Δπιηποπή Θςπεοειδούρ 

 
 

 
ΔΝΔΡΓΗ ΤΜΜΔΣΟΥΗ Δ ΓΙΔΘΝΔΙ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΔ ΔΣΑΙΡΔΙΔ 
 
 ΔΤΡΩΠΑΙΚΗΔΣΑΙΡΔΙΑΠΑΙΓΟΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 

(ESPE: European Society for Pediatric Endocrinology) 
 

o ESPE-MAGHREBSchool: Δκπαιδεςηήρ ζε ενηαηική 5θήμεπη 
εκπαίδεςζη Παιδιάηπυν ζε θέμαηα Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ 
ζηη Γαλλική Γλώζζα ζε μία εκάζηοηε από ηιρ γαλλόθυνερ σώπερ 
ηηρ Βόπειαρ Αθπικήρ 
 
 2011-2018, εκ πεπιηποπήρ ζε Μαπόκκο, Σςνηζία, 

Αλγεπία 
 

o ESPE-CPC : ClinicalPracticeComittee: Μέλορ ηηρ Δπιηποπήρ 
έκδοζηρ ηυν καηεςθςνηήπιυν οδηγιών κλινικήρ ππακηικήρ ζε 
Θέμαηα Παιδιαηπικήρ Δνδοκπινολογίαρ 2014-2020 
 

o ESPE-Andrea Prader committee 2020- 
: Μέλορ ηηρ Δπιηποπήρ ανάμεζα ζηοςρ εκάζηοηε ςποτηθίοςρ ηυν 
επικπαηέζηεπυν για βπάβεςζη ζηα πλαίζια ηος εηήζιος ζςνεδπίος 
 
 

 ΔΤΡΩΠΑΙΚΗΔΣΑΙΡΔΙΑΔΝΓΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 
(ESE: European Society of Endocrinology) 
 
 

o IESP-ENDOESEInternationalEndocrineScholarsProgramme -
IESP-ESEScholarshipcommittee: 



ΜέλορηηρΔπιηποπήρεπιλογήρςποτηθίυνγιααπόκηηζηςποηποθίαργι
αεπεςνηηικήεπγαζίαζεΚένηποΔνδοκπινολογίαρζηοΔξυηεπικόκαηάηη
ν5εηία 

o 2011-2015 
 

 
 

ΤΜΜΔΣΟΥΗ Δ ΔΠΙΣΗΜΟΝΙΚΑ ΤΝΔΓΡΙΑ 
 
 
 πλνιηθόο αξηζκόο    553 
 

 

 

πκκεηνρή ζε ζπλέδξηα κε παξνπζίαζε επηζηεκνληθήοΔξγαζίαο / 
Αλαθνηλώζεηο-νκηιία     274 

 

 

Γηαιέμεηο ζαλ πξνζθεθιεκέλε νκηιήηξηα  157 
 

πκκεηνρή ωο Πξόεδξνο-πληνληζηήο 58  
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