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Ο Αλαζηάζηνο Φηιίππνπ είλαη Αλαπιεξωηήο Καζεγεηήο Φπζηνινγίαο–Φπζηνινγίαο ηεο 

Άζθεζεο ζηελ Ιαηξηθή Σρνιή ηνπ Εζληθνύ θαη Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ 

(ΕΚΠΑ). Τα εξεπλεηηθά ηνπ ελδηαθέξνληα εζηηάδνληαη ζηε Φπζηνινγία θαη ηελ Κιηληθή 

Φπζηνινγία ηεο Άζθεζεο θαη έρεη πεξηζζόηεξεο από 110 πιήξεηο επηζηεκνληθέο δεκνζηεύζεηο 

ζε δηεζλή επηζηεκνληθά πεξηνδηθά 

(https://scholar.google.com/citations?user=RL9hBHUAAAAJ, Αξηζκόο αλαθνξώλ: >3.600; 

Σπλνιηθόο δείθηεο απήρεζεο: >380, h-index: 29), ελώ έρεη ζπκκεηάζρεη ζηε κεηάθξαζε θαη 

επηζηεκνληθή επηκέιεηα βηβιίωλ θαζώο θαη ζηε ζπγγξαθή θεθαιαίωλ ζε μελόγιωζζα θαη 

ειιεληθά βηβιία. Τν επηζηεκνληθό ηνπ έξγν θαιύπηεη επξύ πεδίν ζηε θπζηνινγία ηεο άζθεζεο 

θαη ηνπ ζθειεηηθνύ κπόο, γηα ην νπνίν έρεη ιάβεη δηεζλείο θαη ειιεληθέο δηαθξίζεηο. Σην πιαίζην 

ηωλ κεηαδηδαθηνξηθώλ ηνπ ζπνπδώλ (UPENN, ΗΠΑ) θαη ζπλεξγαζίαο/ρξεκαηνδόηεζεο από ηελ 

NASA, ζπκκεηείρε ζηε κειέηε ηεο κπϊθήο αηξνθίαο ηωλ πεηξακαηόδωωλ ηεο ηειεπηαίαο 

απνζηνιήο ηεο NASA ζην δηάζηεκα (STS-135). Έρεη πινύζηα δηδαθηηθή εκπεηξία ζε 

πξνπηπρηαθά θαη κεηαπηπρηαθά πξνγξάκκαηα ζπνπδώλ [ΕΚΠΑ (Ιαηξηθή Σρνιή, ΣΕΦΑΑ), 

Χαξνθόπεην Παλεπηζηήκην, Παλεπηζηήκην Θεζζαιίαο] θαη είλαη επηβιέπωλ ή κέινο ηωλ 

ζπκβνπιεπηηθώλ επηηξνπώλ δηδαθηνξηθώλ δηαηξηβώλ θαη δηπιωκαηηθώλ εξγαζηώλ πεξηζζόηεξωλ 

από 90 κεηαπηπρηαθώλ θνηηεηώλ ηωλ αλωηέξω Παλεπηζηεκίωλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:tfilipou@med.uoa.gr
https://scholar.google.com/citations?user=RL9hBHUAAAAJ

